
Филиал БНТУ «Бобруйский государственный автотранспортный колледж» 
 

 

Мы за здоровый образ жизни! 
17 января 2024 года учащиеся филиала встретились с врачом по медицинской 

профилактике Бобруйского зонального центра гигиены и эпидемиологии 

Людмилой Ивановной Потапенко и разговор был на тему «Еда: живая и мертвая». 

«Завтрак съешь сам, обедом поделись с другом, ужин отдай врагу» - эти слова 

русского полководца А.В. Суворова актуальны и сегодня. Питание должно быть 

разнообразным и умеренным. Беседа была основана на конкретных примерах, что 

вызвало большой интерес у обучающихся. Будьте здоровы! 
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